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Nao vamos desperdicar.
\Vamos saber aproveitar a agua!!

De acordo com a Organizacao das Nacoes Unidas (ONU), cada pessoa necessita

de 3,3 m3/pessoa/més (cerca de 110 litros de agua por dia para atender as ne-

cessidades de consumo e higiene). No entanto, no Brasil,0o consumo por pessoa

pode chegar a mais de 200 litros/dia.

Gastar mais de 120 litros de agua por dia € jogar dinheiro fora e desperdicar

‘ Nnossos recursos naturais. Veja algumas dicas de como economizar agua e di-
nheiro - sem prejudicar a saude e a limpeza da casa e a higiene das pessoas.

0 banho deve ser rapido. Cinco minutos sao suficientes para higienizar o corpo.

Banho de ducha por 15 minutos, com o registro meio aberto, consome 135 litros de agua. Se
fecharmos o registro, ao se ensaboar, e reduzimos o tempo para 5 minutos, 0 consumo cai para
45 litros. No caso de banho com chuveiro elétrico,também em 15 minutos com o registro meio
aberto, sao gastos 45 litros na residéncia. Com os mesmos cuidados que com a ducha, o0 consumo
cai para 15 litros.

Ao escovar os dentes com a torneira nao muito aberta em cinco minutos, gasta 12 litros de agua.
No entanto, se molhar a escova e fechar a torneira enquanto escova os dentes e, ainda, enxaguar
a boca com um copo de agua, consegue economizar mais de 11,5 litros de agua.

Ao lavar o rosto em um minuto, com a torneira meio aberta, uma pessoa gasta 2,5 litros de agua.

Adica é nao demorar.
0O mesmo vale para o barbear. Em 5 minutos gastam-se 12 litros de agua. Com economia o consu-

mo cai para 2 a 3 litros.
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® Descarga e vaso sanitario: Descarga consome muita agua. Nao use a toa. Nao utilize a bacia
sanitaria como lixeira, jogando papel higiénico, cigarro, etc. Consome-se de 6 a 10 litros de agua,
ao acionar a valvula de descarga por seis segundos.

Numa casa, lavando louca com a torneira meio aberta em 15 minutos, sao utilizados 117 litros
de agua. Com economia o consumo pode chegar a 20 litros. Encha a pia com agua e detergente
até a metade e coloque a louca. Deixe-a de molho por uns minutos e ensaboe. Repita o processo

€ enxague.

Uma lavadora de lougas o ideal € utiliza-la somente quando estiver cheia. S6 ligue a maquina
de lavar louca quando estiver com capacidade total.

No tanque, com a torneira aberta por 15 minutos, o gasto de agua pode chegar a 279 litros, por
isso,feche a torneira enquanto ensaboa e esfrega a roupa. Utilize a maquina de lavar roupa so-
mente quando estiver na capacidade total. Uma lavadora de cinco quilos consome 135 litros de
agua a cada uso. Deixe a roupa cumular e lave tudo de uma sé vez.

C

— Vocé sabia que ao se utilizar um copo de agua, sao necessarios pelo menos outros 2 copos de
agua potavel para lava-lo. Por isso,combata o desperdicio em qualquer circunstancia.
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&m Use um regador para molhar as plantas ao invés de utilizar a mangueira.
) Ao molhar as plantas durante 10 minutos o consumo de agua pode chegar a 186 litros. Para

economizar,a rega durante o verao deve ser feita de manhazinha ou a noite, 0 que reduz a perda
por evaporacao. No inverno, a rega pode ser feita dia sim, dia nao, pela manha.

Adote o habito de usar a vassoura, e nao a mangueira, para limpar a cal¢ada e o patio da sua casa. Lavar
> calcada com a mangueira € um habito comum e que traz grandes prejuizos. Em 15 minutos sao perdidos
m " 279 litros de agua. Use um balde e um pano para lavar o carro ao invés de uma mangueira. Se possivel, nao

o lave durante a estiagem (época do ano em que chove menos).

CUIDADO COM

VAZAMENTOS

Y

Se corrigir todos esses maus habitos no seu dia a dia, além de contribuir para a manutencao do nivel das represas vocé
economizara em sua conta, no final do més.

Coloque em pratica essas dicas simples. Vocé e 0 meio ambiente sairdo lucrando.
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Limpeza da
caixa da caixa
d’agua

Esvazie a caixa d’agua, fechando o registro de en-
trada de agua e abrindo as torneiras e os chuveiros;

S A caixa

d’ 2

Como saber se 0 tamanho da sua caixa d’agua esta
de acordo com o numero de pessoas da sua resi-
déncia?

Para definir o tamanho da sua caixa d’agua consi-
dere 200 litros de agua por dia para cada pessoa.

Vejamos:
1 |200/L| 4

PESSOA PESSOAS

Aguarde duas horas e esvazie novamente a caixa. Esta

Sugerimos que calcule uma porcentagem a mais | @ 4gua far4 a limpeza e a desinfeccao dos canos;
para o tamanho/capacidade da caixa d’agua.
Lembre-se também, se vocé aluga sua casa para
temporada de verao, ou recebe muitos parentes
€ importante aumentar a reservagao.

Como as caixas d’agua possuem saida acima de
seu fundo, retire a agua excedente (suja ou com
residuos solidos) com um balde;

Lave a caixa d’agua esfregando bem as paredes
e o fundo com um pano ou uma esponja. Nao
utilize escovas;

Encha a caixa com agua limpa;

Adicione 1 litro de agua sanitaria (alvejante) para
cada 1000 litros de agua na caixa d’agua;

1
5
6

Encha novamente a caixa d’agua.
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